
 

 

- de reconnaître et de gérer nos émotions; 

- de nous soucier du bien-être des autres; 

- de prendre soin d’autrui; 

- de faire de bons choix; 

- de nous comporter de manière éthique en devenant des 

citoyens responsables. 

d’entretenir des relations saines et positives et 

d’éviter de recourir à des comportements négatifs pour 

satisfaire nos propres besoins. 

 

Découvrez comment développer ces habiletés chez notre 

enfant en consultant les guides «  L’intimidation à l’école 
primaire » et « L’intimidation à l’adolescence ». 

 

Vous pouvez également consulter ce guide :  

 

Saviez-vous que 

les habiletés 

socioémotionnelles 

permettent… 
 

 

Agissons ensemble pour un  

climat scolaire positif  

Besoin de soutien par rapport à 

une situation concernant votre 

enfant ?  

Vous pouvez communiquer avec la 

direction de votre école pour en parler.  

Voici des ressources utiles : 

www.jeunessejecoute.ca 

www.teljeunes.com 

www.prevnet.ca/fr/intimidation/parents 
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